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Nourriture 

Son régime est composé de bambous, de baies, de 

fruits, de fleurs, de champignons, d'herbes, d'écorces 

et à l'occasion d'œufs d’oiseaux, d’insectes et de petits 

rongeurs. 

Le panda est classé parmi les carnivores bien qu’il se 

nourrisse à 99% de végétaux. 

 

 

La patte avant du panda possède 6 

doigts, dont un « faux pouce » opposé 

aux 5 autres doigts.  

Cela lui permet de cueillir et de tenir 

les tiges de bambous. 
 
 

Il peut manger jusqu’à 20 kilos de 

bambous par jour !  

Leslie s’est passionnée pour les pandas géants, elle a effectué des recherches à leur sujet. 

Présentation 

Le panda géant est un mammifère, classé dans la famille 

des ursidés, comme l'ours.  

Son pelage noir et blanc est très épais : il le protège du 

froid. 

Sa queue est très courte : 13 cm. 

Debout, il mesure 1,20 à 1,80 mètre, comme un homme. 

Son poids est de 70 à 125 kg. 
 

Il dort environ 14h par jour. 

Il peut passer 10 heures par jour à manger ! 

Il peut jouer au funambule sur les branches de grands 

arbres ou à l'acrobate au sol.  

Son habitat 

Les pandas géants ne vivent en liberté que dans six 

régions situées au centre de la Chine. 

Ce sont des régions montagneuses couvertes de forêts 

de bambous. Leur particularité est que la température 

reste la même tout au long de l’année. 

Les pandas y vivent entre 1800 et 3500 m d'altitude. 

Fiche de recherche documentaire pour cycle III : Icem Pédagogie Freinet chantier BTJ > http://www.icem-pedagogie-freinet.org/ 

En rouge, habitat des pandas géants en Chine. 

Longévité 

En captivité, un panda peut vivre jusqu’à 25 ans. 

Dans la nature, ce serait une quinzaine d’années. 
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http://www.icem-pedagogie-freinet.org/


Le panda géant 

Tu peux lire la BTJ320 « L’ours des Pyrénées », 

la BTJ331 « Le parc national des Pyrénées », le 

GrandJ51 « L’ours », la FTJ11 « La 

Chine » et plus encore en allant sur 

Encycoop. 

Le panda est l’emblème du WWF (World Wide Fund),  

organisation mondiale de protection de l’environnement. 

Cherchez d’autres organisations de protection des 

animaux. Comment agissent-elles ? 

La reproduction 

La femelle panda peut avoir des petits à partir de 5 ans 

et demi, 6 ans.  

Les pandas ne peuvent se reproduire que quelques jours 

par an, en février et mars. 

La femelle bloque sa gestation pendant 1 à 4 mois afin 

que les petits naissent à la belle saison. La gestation 

dure 3 à 6 semaines. 

La femelle peut porter 1 à 2 petits (rarement 3).  

Mais, comme elle ne peut s'occuper que d'un seul petit,  

l'autre meurt vite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À la naissance, les petits sont roses avec un léger duvet 

blanc. Ils sont aveugles et incapables de marcher.  

Le panda nouveau-né mesure 15 centimètres et pèse 

environ 100 grammes. 
 

 

En aout 2017, au zoo 

de Beauval (41), une 

femelle panda a mis 

bas deux petits. Un 

seul a survécu.  

C’est le premier petit 

panda né en France.  

Il pesait 142 grammes 

à la naissance. En 

janvier 2018, il pèse 

déjà 11 kilos ! 

Les dangers  

Il ne resterait qu’un millier de pandas en liberté. 

Cette espèce est donc très menacée, elle est protégée. 

Leur principal prédateur est le léopard des neiges.  

De plus, l’homme coupe de plus en plus de forêts de 

bambous, donc la nourriture des pandas diminue.  

Ils sont aussi tués par des pièges pour leur pelage . 

En captivité, ils se reproduisent peu. Des programmes 

d’insémination artificielle sont mis en place dans certains 

zoos. 

Fiche de recherche documentaire pour cycle III : Icem Pédagogie Freinet > Encycoop> http://www.icem-freinet.net/encycoop/  

Petit panda  

prématuré 

dans  

un incubateur 

(couveuse). 

Un autre panda 
 

Le panda roux est  

appelé petit panda.  

Son habitat est plus 

étendu (Chine, Népal, 

Birmanie). 

Il se nourrit de 

bambous. 

C’est aussi une espèce 

protégée.  

Elle est en voie de 

disparition à cause de 

la commercialisation 

du bambou pour la 

fabrication d’objets. 

L’histoire 

Le panda est connu en Chine depuis 3000 ans. 

Le français Armand David l’a fait connaitre en Europe en  

1869. 
 

Une légende chinoise : cette légende raconte qu’à 

l’origine les pandas étaient tout blancs.  

Un jour, ils allèrent à l’enterrement d’une petite fille, 

les mains pleines de cendres en signe de deuil. 

Très tristes, ils se frottèrent les yeux pour en essuyer 

les larmes, se consolèrent en s’entourant les bras autour 

d’eux, se bouchèrent les oreilles pour ne pas entendre 

les pleurs. 

Et ces taches noires sont depuis restées sur leur 

fourrure… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En réalité, les taches blanches de la tête, du cou et du 

ventre servent à se dissimuler dans la neige.  

Les taches noires autour des yeux leur permettraient 

de s’identifier. 
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Un jeune panda  

dans un zoo en Chine. 
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